
 
いよいよ 7 月。もうすぐ夏休みです。学校の課題、部活、夏期講習と子供たちの夏は思っ
ている以上にやることがいっぱいです。ただ忙しさに追われるだけでなく、この夏にしか
できない経験や、胸をワクワクさせるような発見をしてほしいものです。 
ただし、なすべきことの一番は「勉強」であるべきです。長いようで短い夏休みの勉強の
仕方で開く学力の差は人生を変えるほど大きなものになることを覚えておきましょう。 

 
  

☆７月の予定☆    夏期講習スタート 
7/8（土）～14（金）：塾内テスト 

中学生は学習確認テストです。 

9 月の英単語、漢字テストの範囲表を配

布します。少しずつ練習しておこう。 

7/17（月）海の日：休塾 

7/21（金）：夏期講習開始 

 

☆☆☆☆☆塾夏休みについて☆☆☆☆☆ 

8 月 10（木）～16（水）です。 

夏期講習は 7 月 21 日（金）に開始します。

1 学期や前学年の復習を中心に進め、レベル

アップ問題にもチャレンジしていきます。特

に中学 1・2 年生はこれまで習ってきたこと

の完全理解を目指しましょう。今手を抜いて

いると、中 3 の夏になって受験対策に割くべ

き時間を削って復習しないといけなくなりま

す。競争はもう始まっていますよ。 

７ 
No.135 R5 年 6 月 25 日 

お父さん・お母さん・生徒さんへ・・・ 

山本学習塾からのお知らせ 

★今村先生のつぶやき★ 

私が若い頃「鋼の錬金術師」というマンガがありました。このマンガの中に出てきた「等価交換の法則」はとてもお

もしろい考え方だったので今月はそのお話をしましょう。 

等価交換の法則とは「何かを得ようとするならそれと同等の代価が必要である」というものです。人は欲しいもの全

てを手に入れることはできません。お金持ちだから幸せを手にしているとは限らず、天才だから成功しているとは

限りませんよね。みなさんにもたくさんの欲しいものやしたいことがあると思います。友達と遊びたい、ゲームもした

い、部活も、勉強も、そしてゆっくり寝てもいたい。でも時間は有限ですので、この中のどれかを満たそうとすれば、

きっとどれかを諦めなければならないでしょう。何かを得るために同じ位の何かを手放さなければならない。それが

等価交換の法則です。 

例えば周りで勉強ができる人、スポーツが得意な人はいませんか。そんな人たちを羨ましいと思いますか？でも、

もしかするとその人は、他のことを犠牲にしてそのことを成しているのかもしれません。または普段あなたが何気な

く費やしている時間を使って、一生懸命能力を伸ばす努力をしていることでしょう。自分がテレビやゲームをしてい

る時間に歯を食いしばって勉強をしているかもしれません。決してテレビがいけないとは言いません。好きなことに

時間を使うことは悪いことではありません。ただ、自分がしたいことやすべきことがたくさんあるのに、ぼんやりと惰

性で SNS や tiktok を眺めて過ぎていく時間はもったいないと感じませんか？ 

人それぞれに平等に与えられている唯一のものは時間なのかもしれません。それを何に交換するのか、しっかり

優先順位を考えて、その選択を間違えないようにしましょう。 

今回は時間の等価交換のお話をしましたが、これはお金や人間関係など多くのことに当てはまると思います。 

目的を成し遂げたいなら、自分に負けることなく、自分にとって必要のない何かを諦める勇気を持ちましょう。 
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もしろい考え方だったので今月はそのお話をしましょう。 

等価交換の法則とは「何かを得ようとするならそれと同等の代価が必要である」というものです。人は欲しいもの全

てを手に入れることはできません。お金持ちだから幸せを手にしているとは限らず、天才だから成功しているとは

限りませんよね。みなさんにもたくさんの欲しいものやしたいことがあると思います。友達と遊びたい、ゲームもした

い、部活も、勉強も、そしてゆっくり寝てもいたい。でも時間は有限ですので、この中のどれかを満たそうとすれば、

きっとどれかを諦めなければならないでしょう。何かを得るために同じ位の何かを手放さなければならない。それが
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7/8（土）～14（金）：塾内テスト 
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アップ問題にもチャレンジしていきます。特

に中学 1・2 年生はこれまで習ってきたこと

の完全理解を目指しましょう。今手を抜いて

いると、中 3 の夏になって受験対策に割くべ

き時間を削って復習しないといけなくなりま

す。競争はもう始まっていますよ。 
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私が若い頃「鋼の錬金術師」というマンガがありました。このマンガの中に出てきた「等価交換の法則」はとてもお

もしろい考え方だったので今月はそのお話をしましょう。 

等価交換の法則とは「何かを得ようとするならそれと同等の代価が必要である」というものです。人は欲しいもの全

てを手に入れることはできません。お金持ちだから幸せを手にしているとは限らず、天才だから成功しているとは

限りませんよね。みなさんにもたくさんの欲しいものやしたいことがあると思います。友達と遊びたい、ゲームもした

い、部活も、勉強も、そしてゆっくり寝てもいたい。でも時間は有限ですので、この中のどれかを満たそうとすれば、

きっとどれかを諦めなければならないでしょう。何かを得るために同じ位の何かを手放さなければならない。それが

等価交換の法則です。 
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もしろい考え方だったので今月はそのお話をしましょう。 

等価交換の法則とは「何かを得ようとするならそれと同等の代価が必要である」というものです。人は欲しいもの全

てを手に入れることはできません。お金持ちだから幸せを手にしているとは限らず、天才だから成功しているとは

限りませんよね。みなさんにもたくさんの欲しいものやしたいことがあると思います。友達と遊びたい、ゲームもした

い、部活も、勉強も、そしてゆっくり寝てもいたい。でも時間は有限ですので、この中のどれかを満たそうとすれば、

きっとどれかを諦めなければならないでしょう。何かを得るために同じ位の何かを手放さなければならない。それが

等価交換の法則です。 

例えば周りで勉強ができる人、スポーツが得意な人はいませんか。そんな人たちを羨ましいと思いますか？でも、

もしかするとその人は、他のことを犠牲にしてそのことを成しているのかもしれません。または普段あなたが何気な
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目的を成し遂げたいなら、自分に負けることなく、自分にとって必要のない何かを諦める勇気を持ちましょう。 
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性で SNS や tiktok を眺めて過ぎていく時間はもったいないと感じませんか？ 
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中学生は学習確認テストです。 

9 月の英単語、漢字テストの範囲表を配

布します。少しずつ練習しておこう。 

7/17（月）海の日：休塾 

7/21（金）：夏期講習開始 

 

☆☆☆☆☆塾夏休みについて☆☆☆☆☆ 

8 月 10（木）～16（水）です。 

夏期講習は 7 月 21 日（金）に開始します。

1 学期や前学年の復習を中心に進め、レベル

アップ問題にもチャレンジしていきます。特

に中学 1・2 年生はこれまで習ってきたこと

の完全理解を目指しましょう。今手を抜いて

いると、中 3 の夏になって受験対策に割くべ

き時間を削って復習しないといけなくなりま

す。競争はもう始まっていますよ。 

７ 
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お父さん・お母さん・生徒さんへ・・・ 

山本学習塾からのお知らせ 

★今村先生のつぶやき★ 

私が若い頃「鋼の錬金術師」というマンガがありました。このマンガの中に出てきた「等価交換の法則」はとてもお

もしろい考え方だったので今月はそのお話をしましょう。 

等価交換の法則とは「何かを得ようとするならそれと同等の代価が必要である」というものです。人は欲しいもの全

てを手に入れることはできません。お金持ちだから幸せを手にしているとは限らず、天才だから成功しているとは

限りませんよね。みなさんにもたくさんの欲しいものやしたいことがあると思います。友達と遊びたい、ゲームもした

い、部活も、勉強も、そしてゆっくり寝てもいたい。でも時間は有限ですので、この中のどれかを満たそうとすれば、

きっとどれかを諦めなければならないでしょう。何かを得るために同じ位の何かを手放さなければならない。それが

等価交換の法則です。 

例えば周りで勉強ができる人、スポーツが得意な人はいませんか。そんな人たちを羨ましいと思いますか？でも、

もしかするとその人は、他のことを犠牲にしてそのことを成しているのかもしれません。または普段あなたが何気な

く費やしている時間を使って、一生懸命能力を伸ばす努力をしていることでしょう。自分がテレビやゲームをしてい

る時間に歯を食いしばって勉強をしているかもしれません。決してテレビがいけないとは言いません。好きなことに

時間を使うことは悪いことではありません。ただ、自分がしたいことやすべきことがたくさんあるのに、ぼんやりと惰

性で SNS や tiktok を眺めて過ぎていく時間はもったいないと感じませんか？ 

人それぞれに平等に与えられている唯一のものは時間なのかもしれません。それを何に交換するのか、しっかり

優先順位を考えて、その選択を間違えないようにしましょう。 

今回は時間の等価交換のお話をしましたが、これはお金や人間関係など多くのことに当てはまると思います。 

目的を成し遂げたいなら、自分に負けることなく、自分にとって必要のない何かを諦める勇気を持ちましょう。 

 


