
 
 約 6 週間の夏休みの 1 週間が終わるなか、計画通りの生活はできていますか。楽しい 8 月はあ

っという間に過ぎていきます。早めに学校の宿題は終わらせましょう。早めに全部片付けて、

残りの夏休みを気持ちよく過ごすのと、ダラダラと後に延ばしてずっとモヤモヤしたまま夏休

みを過ごすのとでは、どちらが充実した夏を過ごしたことになるか、わかりますね。

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

☆8 月の予定☆   目標を持って成長する夏 
7/19（土）～夏期講習開始 

8/11（月）～8/16（土）塾お盆休み 

8/28（木）～中学生全国模試 

9/1.（月）：通常授業開始 

※9 月の英単語、漢字テストの練習をしま

しょう。勉強は継続です。成績を伸ば

したいと願う前にするべきことをき

ちんとやろう。 

長いようで短い夏休みが始まりました。夏

期講習・部活・学校の宿題に大忙しの毎日

です。規則正しく、計画的に過ごしていき

ましょう。7 月中にはワーク類、お盆まで

にはすべての宿題を終わらせておくよう

に。夏休みの努力は、2 学期に必ず結果と

なって返ってきます。 

★今村先生のつぶやき★ 

これからの時代、AI をどのように活用し、生活や仕事に取り入れていくかが、自分自身の QOL（生活の質）を高める

大きなポイントになると感じています。私自身、2023 年に ChatGPT が話題になった頃から、AI にはどんな可能性が

あるのか、自分にとって役立つ使い方はないかを探りながら使ってきました。今もっとも活用しているのは、食事の

献立を考えてもらうことと、仕事で書いた文章の校正です。実はこの原稿も AI の力を借りて仕上げているんですよ。 

そのほかにも、調べものをするときに複数のサイトの情報をまとめてもらったり、日常のちょっとした疑問に答えても

らったりと、以前なら時間をかけて検索していたことも、今ではAIに尋ねることで手軽に解決できるようになりました。

これからの子どもたちは、AI を「知識の引き出し」や「記憶のサポート」、あるいは「学習の相棒」として自然に使いこ

なしていくようになるでしょう。まるで“形のないドラえもん”がそばにいるような時代が、もう始まっているのかもしれ

ません。ドラえもんで育った世代としては正直、とても羨ましい環境です。 

実際、AI を使えば暗記の確認をしてもらったり、テスト前に目標を立てて学習計画を作ってもらったり、模擬問題を用

意してもらったり、英会話の練習相手になってもらったりと、勉強にもさまざまな形で活用できます。上手に使えば、

大きな力になってくれます。 

今回試しに、塾のお知らせを 1 年分ほど AI に読ませて、その感想をラジオ風の対話 

形式で AI に自動音声で語ってもらったコンテンツを作ってみました。なかなか面白い 

仕上がりになりましたが、まだ AI に慣れていない方は、今の時代ここまでできるのかと、 

きっと驚かれるかと思います。興味のある方は、QR コードから聴いてみてください。 

AI に対して「人間の仕事を奪うのでは」といったネガティブな印象を持つ方もいるかも 

しれませんが、結局のところ、道具は使い方次第です。これからは、AI と上手に付き合い、使いこなす力が求められ

る時代が必ず来ます。私たちも、その変化を前向きにとらえ、楽しみながら AI と共に歩んでいけたら素敵ですね。 
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お父さん・お母さん・生徒さんへ・・・ 

山本学習塾からのお知らせ 


